
 

1050 West 163
rd

 St., Gardena, CA 90247 
Office: (310) 327-5830, Fax: (310) 327-6440 

http://saintanthonygardena.org/ 
www.facebook.com/stanthony.gardena 

Daily Rectory Office Hours: 
9:00am—1:00pm, 2:00pm-5:00pm 
 
Saturday Vigil Mass: 5:30pm (English) 
Sunday Masses:  
7:30am (English) 9:00am (Español) 
11:00am (English) 1:00pm (Español) 
5:30pm (English) 
Weekday Masses:  
Monday - Friday  6:30am & 8:00am 
Saturday Morning 8:00am 
First Friday/Primer Viernes:   
6:15pm Mass & Adoration until 8:15pm/ 
Misa Bilingüe y Adoración hasta las 8:15 
Confessions: Saturdays, 6:45pm 
Friday evenings during Adoration 
Adoration: Most Fridays, 6:15pm-7:15pm 
 
Drive-in Visits to the Blessed Sacrament on 
the NW side of the Church. The parking lot 
Berendo gate is open from 6:00am-7:00pm 
weekdays and 7:00am-7:00pm weekends. 
Daily Rosary: Monday-Friday 6:00am 
Monday-Saturday 7:30am 
Thursday 8:40am (Espanol) 
First Saturday 7:00am; 8:30am (Espanol) 
St. Anthony Novena: Tuesdays after 8:00am 
Mass in English followed by Espanol 
Rosario - Legión de María (Español) 
Martes, 9:00am (Salón de Nuestra Señora) 
Mother of Perpetual Help Novena:  
Saturdays after 8:00am Mass in English.  
Wednesdays after 8:00am Mass en Espanol. 

St. Anthony Preschool 
Sister Gisela, M.C., Director  (310) 329-8654 
http://www.stanthonypreschoolgardena.org/ 

St. Anthony Elementary School 
Mrs. Angela Grey, Principal  (310) 329-7170 

http://www.stanthonygardena.org/ 
Faith Formation/Religious Education 
Mrs. Marianne Dyogi (310) 323-0860 
High School Confirmation Program 

 Sister Luz Maria (213) 949-6910  
Music Director  

Ms. Frances Castaneda  
fcastaneda@stanthonygardena.org  

Youth Ministry  
Kevin Agudo (209) 603-2270 

Schedule on Instagram at arkyouthministry_gardenaca  

Marriage/Arreglos para Boda 
Engaged couples are strongly encouraged to contact the parish 
office for appointments and classes 6 months prior to proposed 
wedding date. /  Parejas que desean casarse necesitan ponerse en 
contacto con la parroquia para empezar hacer arreglos por los 
menos seis meses antes de la fecha propuesta.  

Baptism/Bautismo 
Baptisms: Infant Baptisms in English are held twice a month. Par-
ents and Godparents must visit the Parish Office (Rectory) during 
office hours to: 

• Register for the required Baptism Formation Seminar  

• Submit a copy of the child’s state-issued birth certificate 
Bautismo:  Los bautizos en espanol se llevan a cabo dos veces al 
mes. Los padres y padrinos deben visitar la oficina parroquial 
(rectoria) durante el horario de oficina para: 

• Registrarse para el clase de formacion de Bautismo requerido 

• Envíe una copia del certificado de nacimiento emitido por el 
estado del niño 

Parish Contacts 

Address, Office & Church Hours 

March 2, 2025 
8th Sunday in Ordinary Time 

Monsignor Sal Pilato, Pastor  

Fr. Roberto Pirrone, Associate Pastor  

Sunday Supply: Fr. Paolo Garcia  

For Online Giving 
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Eighth Sunday in Ordinary Time                      March 2, 2025 

Lenten Observance - Catholics are encouraged to participate 
in Holy Mass and in the Sacrament of Penance during Lent, 
and parishes are encouraged to provide regular and frequent 
opportunities for such participation. Likewise encouraged are 
devotions such as Stations of the Cross, vigils and prayer 
services (with Benediction of the Blessed Sacrament, if 
opportune). Traditional practices - including increased prayer, 
Scripture and spiritual reading, alms, personal self-denial in 
food and drink, increased care, and service to the sick and 
needy - are also suggested. 
Easter Duty - All initiated Catholics are bound by the 
obligations of receiving Communion at least once a year and 
to confess sacramentally all serious sins not previously 
acknowledged in individual Confession. This precept must be 
fulfilled during the Easter duty season, which is from the First 
Sunday of Lent until Trinity Sunday. 
 
PRAYER, PENANCE AND CHARITY PROGRAM is enclosed 
and is one of the Lenten activities that I used for twelve years 
as a principal and nine years as a superintendent. This 
program is a very practical, family-oriented way of 
encouraging growth in the spiritual life during our Lenten 
journey toward the great feast of Easter.  
 
FRIDAY FISH FRY, STATIONS OF THE CROSS, HOLY 
HOUR, CONFESSIONS - The Knights of Columbus are 
hosting a Fish Fry every Friday during Lent. March 7

th
 through 

April 11
th
, 5:00pm to 7:00pm. PRE-SALE Tickets: $10.00 per 

plate. The price at the door is $12.00. Tickets are sold by the 
Knights after all the Masses or purchased at the Rectory or 
School. Our Stations of the Cross each Friday begin at 6:15pm 
in both English and Spanish. (After 6:15pm Bilingual Mass on 
First Fridays.) They are followed by Eucharistic Holy Hour and 
Confessions. Come and pray with your parish family. 
 
ALPHA is a series of sessions exploring the Christian faith. 
Each talk looks at a different question about faith and is 
designed to create conversation. No matter where you are in 
your faith journey, everyone is welcome. Alpha is offered by 
thousands of parishes around the world, endorsed by Catholic 
Bishops and the United States Conference of Catholic 
Bishops. Focusing on the kerygma–the initial proclamation of 
the Good News–Alpha introduces us to an encounter with 
Jesus. St. Anthony parishioners who have participated in past 
Alpha programs say that it has deepened their relationship 
with Jesus and connected them to new friends in our church 
community through food, inspiring talks, and good 
conversation. We invite you to take this next step where you 
get to walk with Jesus over these seven weeks, as you come 
to know more about who Jesus is for you and your life. Alpha 
will be held on 7 Mondays from March 3 through April 14 
from 7:00pm-8:45pm at the parish hall. 
 
ST. ANTHONY OF PADUA SCHOOL OPEN ENROLLMENT 
FOR KINDERGARTEN 2025-2026 - visit the school 
website http://www.stanthonygardena.org to begin the 
Application process. Children entering Kindergarten need to 
be 5 on or before September 1, 2025. We look forward to 
showing you why St. Anthony of Padua School has been 
voted Best or Favorite in the Daily Breeze Best of the South 
Bay. If you have questions or would like a tour of the school, 
please call 310.329.7170 
 
CUARESMA COMIENZA ESTA SEMANA - Este miércoles, 5 
de marzo, es el Miércoles de Ceniza que marca el comienzo 
de la temporada santa de la Cuaresma. Arriba encontrará el 
horario de Misas y Servicios del Miércoles de Ceniza. Aunque 
el Miércoles Servicios del Miércoles de Ceniza.  
 
 
 
 
 

ASH WEDNESDAY / MIERCOLES DE CENIZA, MARCH 5 
SCHEDULE  
DAY OF FAST AND ABSTINENCE FROM MEAT /   
DÍA DE AYUNO Y ABSTINENCIA DE CARNE 
English Masses: 
6:30am English Mass  
8:00am English School Mass  
12:00pm English Mass  
Misa y Servicio en Español: 
6:15pm Misa  
8:00pm Liturgia de la Palabra  
 
LENTEN ACTIVITIES – MARK YOUR CALENDAR /  
ACTIVIDADES DE CUARESMA – MARCA TU 
CALENDARIO 
Weekday Masses – M-F: 6:30am, 8:00am; Saturday: 
8:00am. 
Mondays, March 3 through April 14, 7:00pm – 8:45pm - 
ALPHA 
Friday Fish Frys / Pescado Frito – 5:00pm to 7:00pm. 
Friday Stations of the Cross / Viernes Via Crucis – 
6:15pm, Bilingual. 
(On First Friday, March 7 & April 4 after the 6:15pm Bilingual 
Mass / El primer viernes 7 de marzo y 4 de abril después de 
la misa bilingüe de las 6:15pm.) 
Holy Week / Semana Santa – April 13 - 20  
Easter Sunday / Domingo de Pascua - Sunday, April 20 
 
LENT BEGINS THIS WEEK – This Wednesday, March 5, is 
Ash Wednesday which marks the beginning of the holy season 
of Lent.  Below you will find the Ash Wednesday schedule of 
Masses and Services.  Although Ash Wednesday is NOT a 
Holy Day of Obligation, it is very worthwhile to come to Mass 
on this day and receive the ashes which are the sacramental 
reminder of our mortality and need for repentance of sin. 
Below you will find the regulations of the Church regarding fast 
and abstinence.  Please read them carefully. Also included in 
this bulletin is a list of suggestions for various Lenten Practices.  
I urge you to read it carefully and decide now, a few days 
before Lent begins, how you want to strengthen your spiritual 
life this year.  Lent is truly a privileged time because it forces us 
to pause and reflect on how we are living our lives and whether 
we need to make some adjustments, especially regarding our 
spiritual practices. There are three practices that I encourage 
everyone in our parish: regular Confession, frequent Mass 
(perhaps several times during the week) and weekly Stations 
of the Cross.  Our Stations of the Cross each Friday will be at 
6:15pm in both English and Spanish. (After 6:15pm Bilingual 
Mass on First Fridays.) Come and pray this beautiful devotion 
with your parish family. 
 
REGULATIONS FOR LENT 
Abstinence and Fasting - Abstinence from eating meat is 
to be observed on Ash Wednesday, Good Friday, and all 
Fridays during Lent. This applies to all people 14 and older. 
The law of fasting on Ash Wednesday and Good Friday 
applies to all persons 18 or older and younger than 59. 
Fasting means that one full meatless meal per day may be 
eaten. Two other meatless meals may be taken sufficiently 
to maintain strength, but together they should not equal a full 
meal. Liquids, including milk and  
fruit juice, may be taken between meals. If health or ability to 
work is affected, fasting does not oblige. Private, self-
imposed observance of fasting on Lenten weekdays is 
strongly recommended. Parents should ensure that children 
who are not bound by the laws of fast and abstinence are 
taught an authentic sense of penance, conversion, and 
reconciliation. 
 
 
 
 

https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.stanthonygardena.org%2F&data=05%7C01%7Cmsgrspilato%40la-archdiocese.org%7C03207b9005074539d5ca08db6181f5e5%7Ca90c3e256ce644bca7ca47ee2af06f3f%7C0%7C0%7C638210983044266633%7CUnknown%7CTWFpbGZ
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nueve años como superintendente. Este programa es una 
forma muy práctica y orientada a la familia de fomentar el 
crecimiento en la vida espiritual durante nuestro viaje de 
Cuaresma hacia la gran fiesta de Pascua. 
 
VIERNES DE PESCADO FRITO, VIA CRUCIS, HORA 
SANTA, CONFESIONES - Los Caballeros de Colón están 
organizando un Pescado Frito todos los viernes durante la 
Cuaresma. Del 7 de marzo al 11 de abril. De 5:00pm a 
7:00pm. Entradas en PREVENTA: $10.00 por plato. El precio 
en la puerta es de $12.00. Los Caballeros venden las 
entradas después de todas las Misas o se compran en la 
Rectoría o la Escuela. Nuestro Vía Crucis cada viernes 
comienza a las 6:15pm tanto en inglés como en español. 
(Después de las 6:15pm Misa Bilingüe los Primeros Viernes.) 
A continuación, se realiza la Hora Santa Eucarística y las 
Confesiones. Ven y reza con tu familia parroquial. 
 
ALPHA es una serie de sesiones que exploran la fe cristiana. 
Cada charla analiza una pregunta diferente sobre la fe y está 
diseñada para crear conversación. No importa dónde se 
encuentre en su viaje de fe, todos son bienvenidos. Alpha es 
ofrecido por miles de parroquias en todo el mundo, 
respaldado por obispos católicos y la Conferencia de Obispos 
Católicos de los Estados Unidos. Centrándonos en el 
kerygma –la proclamación inicial de la Buena Noticia– Alfa 
nos introduce en un encuentro con Jesús. Los feligreses de 
St. Anthony que han participado en programas Alpha 
anteriores dicen que ha profundizado su relación con Jesús y 
los ha conectado con nuevos amigos en nuestra comunidad 
eclesial a través de la comida, charlas inspiradoras y buenas 
conversaciones. Te invitamos a dar el siguiente paso en el 
que puedes caminar con Jesús durante estas próximas siete 
semanas, a medida que llegas a saber más acerca de quién 
es Jesus para ti y tu vida. Alpha se llevará a cabo los 7 
lunes del 3 de marzo al 14 de abril de 7:00pm a 8:45pm en 
el salón parroquial. 
 
COMING UP / PRÓXIMOS EVENTOS 
Mondays, March 3 through April 14, 7:00pm – 8:45pm - 
ALPHA 
Ash Wednesday, March 5 – Special Mass Schedule, Day of 
Fast and Abstinence 
Fridays of Lent – Fish Fry and Bilingual Stations of the Cross 
Fri., March 28 – Holy Year / Jubilee 24 Hours for the Lord at St. 
Margaret Mary Church in Lomita. 
Palm Sunday through Easter Sunday, April 13-20 - Holy 
Week 
Mon., April 14 - Chrism Mass at the Cathedral of Our Lady of 
the Angels in downtown Los Angeles with Archbishop Gomez 
Spy Wed., April 16 – Lenten Penance Service with Confessions 
and Adoration 
Sat., May 3 – School First Communion Mass 
Fri. – Sun., May 16-18 – Parish Fiesta 
Sat., May 24 – RE First Communion Masses 
June 8, 11:00am Mass/Reception – 50

th
 Anniversary of 

Deacon Felix’s Ordination as a Deacon by Cardinal Manning. 
Fri., June 6 – School Graduation Mass and Ceremony 
Fri., June 13 – Feast of St. Anthony of Padua & Blessings of 
the Breads 
Sat., June 14, 5:30 – Confirmation Mass 
Sun., June 22 – Corpus Christi Procession/Feast of Blessed 
Maria Ines Teresa of the Blessed Sacrament 
July 26, 8:00am-4:00pm, in Spanish - Legion of Mary 
Retreat with Fr. Ed Broom 
 
 
 

Aunque el Miércoles de Ceniza NO ES un Día Santo 
de Obligación, vale la pena venir a Misa en este día y 
recibir las cenizas que son el recordatorio sacramental 
de nuestra mortalidad y la necesidad de arrepentirnos 
del pecado. A continuación encontrará las regulaciones 
de la Iglesia con respecto a el ayuno y la abstinencia. 
Por favor, léalos atentamente. También se incluye en 
este boletín una lista de sugerencias para varias 
prácticas de Cuaresma. Le insto a que lo lea 
detenidamente y decida ahora, unos días antes de que 
comience la Cuaresma, cómo desea fortalecer su vida 
espiritual este año. La Cuaresma es realmente un tiempo 
privilegiado porque nos obliga a hacer una pausa y 
reflexionar sobre cómo estamos viviendo nuestras vidas 
y si necesitamos hacer algunos ajustes, especialmente 
con respecto a nuestras prácticas espirituales. Hay tres 
prácticas que animo a todos en nuestra parroquia: la 
Confesión regular, la Misa frecuente (quizás varias veces 
durante la semana) y la Via Crucis semanales. Nuestras 
Via Crucis cada viernes serán a las 6:15pm tanto en 
inglés como en español. (Después de las 6:15pm Misa 
Bilingüe los Primeros Viernes.) Ven y reza esta hermosa 
devoción con tu familia parroquial.  
 
REGLAMENTO PARA CUARESMA 
Abstinencia y ayuno - la abstinencia de comer carne se 
debe observar el Miércoles de Ceniza, el Viernes Santo y 
todos los viernes durante la Cuaresma. Esto se aplica a 
todas las personas mayores de 14 años. La ley de 
ayuno el Miércoles de Ceniza y el Viernes Santo se 
aplica a todas las personas mayores de 18 años y 
menores de 59 años. El ayuno significa que se puede 
comer una comida completa sin carne por día. Se 
pueden tomar otras dos comidas sin carne suficientes 
para mantener la fuerza, pero juntas no deberían 
equivaler a una comida completa. Se pueden tomar 
líquidos, incluyendo leche y jugo de frutas, entre 
comidas. Si la salud o la capacidad de trabajar se ven 
afectadas, el ayuno no es obligatorio. Se recomienda 
encarecidamente la observancia privada e impuesta del 
ayuno los días de semana de Cuaresma. Los padres 
deben asegurarse de que a los niños que no están 
sujetos a las leyes del ayuno y la abstinencia se les 
enseñe un auténtico sentido de penitencia, conversión y 
reconciliación. 
Observancia de Cuaresma - Se alienta a los católicos a 
participar en la Santa Misa y en el Sacramento de la 
Penitencia durante la Cuaresma, y se alienta a las 
parroquias a brindar oportunidades regulares y 
frecuentes para dicha participación. Del mismo modo, se 
fomentan devociones como Via Crucis, vigilias y 
servicios de oración (con la Bendición del Santísimo 
Sacramento, si es oportuno). También se sugieren 
prácticas tradicionales, que incluyen una mayor oración, 
lectura de las Escrituras y espirituales, limosnas, 
abnegación personal de alimentos y bebidas, mayor 
atención y servicio a los enfermos y necesitados. 
Deber de Pascua - todos los católicos iniciados están 
obligados a recibir la Comunión al menos una vez al año 
y a confesar sacramentalmente todos los pecados 
graves no reconocidos previamente en la Confesión 
individual. Este precepto debe cumplirse durante la 
temporada de Deber de Pascua, que es desde el primer 
domingo de Cuaresma hasta el domingo de Trinidad. 
 
EL PROGRAMA DE ORACIÓN, PENITENCIA Y 
CARIDAD está incluido y es una de las actividades de 
Cuaresma que utilicé durante doce años como director y  
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